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Cwiczenia dla dzieci z deficytami rozwojowymi
Karty pracy

Wstep

Deficyty rozwojowe — to inaczej dysfunkcje, parcjalne lub fragmentaryczne zaburzenia
rozwoju psychomotorycznego, opdznienie rozwoju psychomotorycznego, wolniejsze
tempo rozwoju okreslonych funkcji'. Deficyty moga mie¢ rézny zakres, dlatego wyréz-
nia sie: parcjalne i fragmentaryczne. Czesto oba okreslenia uwaza sie za synonimy.

Parcjalne zaburzenia rozwoju psychomotorycznego obejmujg wiekszy obszar czynnosci.
Przyktadem jest opdznienie rozwoju motoryki matej i duzej lub zaburzenia rozwoju
mowy czynnej i biernej. Natomiast fragmentaryczne zaburzenia rozwoju psychomoto-
rycznego obejmujg mniejszy obszar czynnosci. Przyktadem jest opdznienie rozwoju tylko
motoryki rgk lub zaburzenia rozwoju mowy czynne;j.

Fragmentaryczne lub parcjalne zaburzenia rozwojowe lub zwolnienie tempa rozwoju
funkcji percepcyjno-motorycznych zaangazowanych w proces czytania i pisania wyni-
kaja z minimalnych strukturalnych zmian centralnego uktadu nerwowego i sg ich kon-
sekwencja®. Traktowane sa jako dysfunkcje, ktére mozna w réznym stopniu eliminowaé
za pomocg dobranych ¢wiczen korekcyjno-kompensacyjnych, terapii pedagogiczne;.

Przyczyny deficytow rozwojowych

W literaturze etiologia fragmentarycznych zaburzen rozwoju psychoruchowego utrud-
niajgcych dzieciom uczenie sie najczesciej wskazuje przyczyny:

* genetyczne,

* organiczne,

* biologiczne,

* spoteczne.

Czynnikédw mogacych mie¢ wptyw na wystepowanie dysfunkcji mozna doszukiwaé
sie przede wszystkim w:

* systemie edukacyjnym,

e Srodowisku rodzinnym,

* Srodowisku rowiesniczym i kulturowym,

* samym dziecku.

Najczestsze symptomy
U dziecka z deficytami rozwojowymi moga wystgpi¢ nastepujace objawy:

* zaburzenia neurologiczne okreslane czesto jako mikrouszkodzenia,
* nietypowy rozwdj sfery ruchowej, poznawczej, emocjonalnej oraz mowy,

' M. Bogdanowicz, A. Adryjanek, Uczen z dysleksja w szkole. Poradnik nie tylko dla polonistéw, Operon, Gdynia
2004, s. 124.

2 Tamze.

3 Tamze.
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Cwiczenia dla dzieci z deficytami rozwojowymi
Karty pracy

Lokomotywa (patrz s. 6)

1. Przeczytaj uwaznie fragment wiersza Juliana Tuwima. Zastanow sie
nad tym, co pomiescito sie w wagonach doczepionych do lokomotywy.
Nastepnie napisz, co w nich przewozono?

Lokomotywa®

Stoi na stacji lokomotywa,

Ciezka, ogromna i pot z niej sptywa:

Ttusta oliwa.

Stoi i sapie, dyszy i dmucha,

Zar z rozgrzanego jej brzucha bucha:
Uch - jak gorgco!
Puff — jak goraco!

Uff — jak goraco!

Juz ledwo sapie, juz ledwo zipie,

A jeszcze palacz wegiel w nig sypie.

Wagony do niej podoczepiali
Wielkie i ciezkie, z zelaza, stali, 3

| petno ludzi w kazdym wagonie,

A w jednym krowy, a w drugim konie,
A w trzecim siedzg same grubasy, 4

Siedza i jedzg ttuste kietbasy,

A czwarty wagon peten bananow,

8 Tuwim dzieciom, Wydawnictwo lbis, Poznan 2016, s. 4-5.
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