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Scenariusze zaje¢ — niecodzienne swietowanie

Scenariusz 1

29 kwietnia — Miedzynarodowy Dzien Tanca

>

vV Vv

Cele zajec Dziecko:

dowiaduje si¢ o istnieniu Miedzynarodowego
Dnia Tanca,

poznaje warto$¢ tanca, jego uniwersalizm, si¢ganie
swoimi korzeniami pradawnych czasow,

potrafi odroznic¢ taniec szybki od wolnego,

rozwija zdolno$¢ tworczej ekspresji,

uczy si¢ stucha¢ ze zrozumieniem 1 wyciagaé
whnioski z ustyszanego tekstu,

rozwija koordynacje stuchowo-ruchowa,

uczy si¢ wrazliwosci na innych ludzi

Metody

vV vV V (V V

ogladowe,
stowne,

praktyczne

Pomoce i srodki | kartka z napisem Miedzynarodowy Dzien Tanca i kartka
dydaktyczne z datg — 29 kwietnia, kalendarz, nagrania r6znych
utworéw muzycznych (utworéw poznanych do tej pory
przez dzieci, utworu wolnego i szybkiego), wiersz
Juliana Tuwima: ,,Dwa Michaly”

Czas trwania okoto 60 minut (zaje¢cia mozna podzieli¢ na dwa
zajec spotkania)
Przebieg zaje¢:

1. Zagadka. Prosimy dzieci, by usiadty w kregu i wprowadzamy je do tema-

tyki zaje¢, przedstawiajac nastepujaca zagadke:

Mozna to robi¢ samemu,

Mozna to robi¢ z drugg osoba.
Moga to robi¢ panowie, panie;
Dzieci to robic¢ tez moga.

Robig to ludzie w Europie, Afryce...
Wy to robicie czasem na rytmice.

Robi sie to na balecie
O czym jest mowa - juz wiecie?

2. Kalendarz. Informujemy dzieci albo przypominamy im, Ze istnieje taki
dzien jak Miedzynarodowy Dzien Tafica. Pokazujemy przedszkolakom kartke
znapisem ,Miedzynarodowy Dzien Tanca” i z datg - 29 kwietnia. Znajdujemy

ten dzien wspdlnie z dzie¢mi w kalendarzu.
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3. Cotojesttaniec. Pytamy dzieci, co to jest taniec. Podsumowujemy wypo-
wiedzi: Taniec jest to poruszanie sie w rytm muzyki. Mozna go wykonywac
parami, pojedynczo lub w grupie oséb. Prosimy, by kazde dziecko zademon-
strowato jaki$ taneczny ruch.

4. Uniwersalizm tanca. Uswiadamiamy dzieciom, Ze taficzono juz bardzo,
bardzo dawno temu. Wiadomo na przyktad, ze taiczono wtedy, gdy jeszcze
nie byto doméw, a ludzie mieszkali w jaskiniach. Swiadcza o tym chociazby
malowidla, ktére odkryto w tych jaskiniach. Ludzie taficzg z réznych powo-
dow. Na przyktad w dawnych czasach taniczono, by sprowadzi¢ deszcz w cza-
sie suszy; wojownicy tanczyli, by wzbudzi¢ w sobie odwage przed walkg itp.

Zwracamy uwage dzieci na uniwersalizm tanca - tancza ludzie na catym
Swiecie, bez znaczenia jest kolor skory, pte¢, wiek, jezyk itd.

Zadajemy dzieciom pytania: Jak mys$la, dlaczego tak wielu ludzi na catym
$wiecie lubi tanczy¢? Co daje im taniec?

5. Tanczace czesci ciata. Uczestnicy zabawy siedza w Kkole, kazde dziecko
w pewnej odlegtosci od swoich sgsiadow. Nauczyciel prosi dzieci, aby poka-
zaly, jak tancza poszczegdlne czesci ich ciata. Dzieci ,tanczg” wymienionymi
przez nauczyciela czeSciami swojego ciata. Nauczyciel méwi na przyktad:

- pokazcie, jak tariczq wasze nogi,

- pokazcie, jak tariczq wasze rece,

- pokazcie, jak tariczq wasze palce,

- pokazcie, jak tariczq wasze oczy,

- a teraz pokazcie, jak tariczq wasze brzuchy,
- wiosy,

- nosy,

- tokcie itd.

6. Zabawa ruchowa w kole. Nauczyciel prosi dzieci, by wstaty i wykony-
waty nastepujace ruchy (mozna to robi¢ z podktadem muzycznym):

krok marszowy - dzieci maszeruja w miejscu,
klaskanie w dtonie,

krok dostawny - dzieci prawa noge przesuwaja w bok, dostawiaja do niej
lewa noge, po czym nastepuje powrdt na miejsce (lewa noge przesuwaja
w bok, dostawiajg do niej prawg noge),

bieg w miejscu,

obrot dookota swej osi w prawo,

obrot dookota swej osi w lewo,

dzieci staja jedno za drugim i chwytaja sie w pasie, po czym ruszaja do
przodu,

w tym samym uktadzie ruszajg do tytu.



7. Wolne i szybkie. Nauczyciel méwi dzieciom, Ze istniejg bardzo rézne
tanice, np. wolne i szybkie. Prezentuje przedszkolakom fragment nagrania
wolnego tanca, a potem szybkiego. Prosi dzieci, by rozeszlty sie po sali (kazdy
znajduje sobie miejsce, w ktérym bedzie sie mdgt poruszac¢ bez wpadania na
inng osobe) i zatanczyty te tance tak, jak chcg. Ponownie prezentuje nagrania.
Po skoniczonych tanicach pyta dzieci o dostrzeZone réznice.

8. Taneczne kroki. Jezeli dzieci poznaty do tej pory jakie$ tance, przypo-
minamy sobie wspoélnie, jakie tance znajg — np. walczyk, krakowiaczek itp.
Prezentujemy nagrania tych tancéw i prosimy dzieci o zataniczenie ich.

9. Imie z tanecznym ruchem. Kazde dziecko (dzieci stoja w kregu) kolejno
mowi swoje imie i wykonuje krotkie taneczne ruchy, jakimi chce sie zapre-
zentowac. Pozostate dzieci moga sprobowac nasladowac te ruchy.

10.Dwa Michatly. Czytamy dzieciom wiersz Juliana Tuwima ,Dwa Michaty”.
Pytamy dzieci:

- Jak nazywali sie bohaterowie wiersza?

- Co oni robili?

- Czy dobrze im sie razem tariczyto?

- Dlaczego Zle?

- Jak sie zakorniczyt taniec Michatéw?

- 0 czym powinnismy pamietad, gdy tariczymy z drugq osobq lub z grupq 0séb?
11. Tworczy taniec. Dzieci wybierajg swéj ulubiony utwdr taneczny i tancza

go w dowolny sposéb, dbajac o wlasne bezpieczenistwo i bezpieczenstwo
pozostatych uczestnikdw zabawy.

12.Pozegnanie. Na zakoniczenie wszyscy uczestnicy zabawy stajag w kole,
tapia sie za rece. Trzykrotnie podnosza rece w gore i wotaja: ,Czesc¢”.




