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htopiec poddany zostat zajeciom SI
w wymiarze jednej godziny w tygo-
dniu w wielkopolskim specjalistycz-
nym o$rodku wspierania rozwoju. Cwiczenia
byty prowadzone ze zmienng intensywno-
$cig i poziomem trudnosci, adekwatnie
do zdolnosci i preferencji zmystowych dziec-
ka. Zastosowanie zaje¢ SI wptyneto pozy-

tywnie na podstawowe zdolnosci funkcjo-
nalne u badanego chtopca.

Integracja sensoryczna uwazana jest
za jedng z nowatorskich koncepcji ukierun-
kowanych na szeroko pojete wspomaga-
nie rozwoju dziecka. Jej zatozenia skierowa-
ne sg gtéwnie na wyréwnywanie zaburzen
funkcjonowania poszczegdinych uktadow

Copyright by Forum Media Polska Sp. z o.0.

i systemow rozwijajacego sie dziecka. Po-

wszechnie stosowana jest ona w wielu

specjalistycznych osrodkach w Polsce jako
metoda towarzyszaca zajeciom rehabilita-
cyjnym skierowanym na minimalizacje za-

burzen strukturalnych i funkcjonalnych [1].
Koncepcja integracji sensorycznej jest

metoda oddziatywan terapeutycznych,

ktérej tworczynig jest dr Jean Ayres — tera-
peuta, psycholog, pracownik naukowy Uni-
wersytetu Kalifornijskiego w Los Angeles.

Jean Ayres przez okres zawodowego roz-

woju zgtebiata wiedze w dziedzinie neuro-

fizjologii i psychologii rozwojowej dziecka.

To ona, pracujgc w Centrum Badawczym

Dysfunkcji Sensoryczno-Integracyjnych,

stworzyta kwestionariusz diagnostyczny

dziecka z deficytami w zakresie integra-
cji sensorycznej, ktéry dzis powszechnie
uzywany jest jako pomoc diagnostycz-
na dzieci z deficytami uktadowymi na ca-
tym Swiecie. Na podstawie stworzonego
kwestionariusza i licznych doswiadczen
zawodowych Jean Ayres stafa sie propaga-
torka SI w wielu spedjalistycznych osrod-

kach na swiecie [2].

Terapia SI powinna by¢ prowadzona
po wczesniejszych, kompleksowych kon-
sultacjach medycznych, fizjoterapeutycz-
nych i pedagogiczno-psychologicznych
dziecka wykonanych przez wykwalifiko-
wanych terapeutéw koncepdji SI.

Do podstawowych badan w zakresie S
naleza:
= ocena swobodnego zachowania dziec-

ka w réznych srodowiskach,

® ocena stanu funkcjonalnego dziecka ze-
brana na podstawie wynikow 18 testow
potudniowokalifornijskich (Southern Cali-
fornia Sensory Integration Tets — SCSIT),

= préby kliniczne bedace czescig diag-
nozy S,

m s7czegotowy wywiad z opiekunami
dziecka z uwzglednieniem kwestii pre-
natalnych, perinatalnych i postnatalnych,
preferencji i zaburzen dziecka zaobser-
wowanych w jego codziennej aktywno-
éci, eksploracji w réznych srodowiskach,

= ocena funkgji motorycznych dziecka w od-
niesieniu do przyjetych norm rozwojo-

wych i wyniki badari medycznych [3].



