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Ksztattowanie wrazliwosci na,, odmiennos¢” - tolerancja

Zadania przedszkola w kontekscie ksztattowania umiejetnosci akceptacji siebie i innych
Etapy nauki wrazliwosci na odmiennos¢

Jak nauczy¢ dzieci akceptacji

Scenariusz zaje¢ dla dzieci trzyletnich. Wyspa piegowatych stonikdéw — uczymy sie tolerancji
Scenariusz zaje¢ dla dzieci czteroletnich. Przygoda pajacyka z przedszkolnego kacika
Scenariusz zajec dla dzieci piecioletnich. Ewka ogrodniczka

Scenariusz zaje¢ dla dzieci szescioletnich. Chore serce

© v ® N o Uu K W N

—_

Kodeks tolerancyjnego przedszkolaka

—_
—_

Zabawy uczace dzieci akceptacji odmiennosci kolegéw
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Wstep

1. Wstep

Kasia bawi sie z mama. Wspo6lnie ubierajg lalki. Kasia zaktada swojej lalce
ulubiong sukienke w czerwone groszki, a mama swojej lalce niebieski swe-
terek i spodnie.

- Dlaczego zaktadasz jej spodnie? - pyta mame Kasia.
- Uwazam, Ze tak bedzie wygladata elegancko. Lubie zaktada¢ spodnie.

- Wiesz, mamo, my w przedszkolu z kolezankami to bardzo lubimy sukienki.
Tylko Jadzia jest jakas inna, ona ciaggle nosi spodnie, nigdy nie zaktada wsta-
zek i korali. Nawet lalkami sie nie bawi. Tylko ciagle klocki, klocki, klocki...,
pudetka, klej, nozyczki.

- Widze, ze doktadnie obserwujecie Jadzie i jej zachowanie.

- Tak. I cho¢ nie lubi bawi¢ sie lalkami, to - wiesz mamo - ona potrafi zbu-
dowac takie fajne budowle. I ma super pomysty, jak je ozdobié. Nikt tak nie
potrafi.

- Moze zaprosicie jag do waszej zabawy?

- Ale, moéwitam ci, Ze ona nie bawi sie lalkami.

- To poproscie, by zbudowata wam duzy zamek lub dom dla waszych lalek.
- Super! Moze auto albo karete tez nam zbuduje...

Pierwsze kroki dziecka na drodze jego spotecznego rozwoju zwykle wigza sie
z do$wiadczaniem réznic. Przebywajac w przedszkolu, w grupie, bawiac sie
na placu zabaw, towarzyszac mamie w zakupach, zjadajac deser w restauracji,
dzieci maja mozliwo$¢ spotykania i obserwacji ludzi o r6znym wygladzie, sta-
tusie, prezentujacych rézne zachowania czy zwyczaje. Najczesciej u naszych
najmtodszych przedszkolakéw nie zauwazamy objawéw niecheci i braku
zrozumienia dla ,odmiennosci” spotykanych ludzi, co najwyzej zaciekawie-
nie. Zdarza sie bardzo czesto, Ze w takiej postawie s3 daleko przed swoimi
rodzicami. Dzieci nie rodza sie bowiem z negatywnymi przekonaniami co do
réznic. Sa ufne, akceptujace i tolerujace. Nie przywiazuja wagi do tego, jak kto
wyglada, w co jest ubrany, jakie ma zabawki. Dlatego tez zanim ,nasigkng”
przekonaniami srodowiska, w ktérym beda sie wychowywaty, warto wes-
przec je w umiejetnosci akceptacji odmiennosci.

W dzisiejszym $wiecie w znacznie wiekszym stopniu niz kiedy$ dzieci
doswiadczaja odmiennoSci i réznic. Coraz czeSciej w przedszkolu obcuja
w kregu kolegdw z réznych grup etnicznych, religii, kultur, dzieci o réznym
statusie materialnym. Na co dzien tez spotykaja sie z odmienno$cig zachowan
swoich kolegéw, ktdre moga sie im wydawa¢ dziwne, obce. Z jednej strony
bedzie to wzbudzato w nich naturalng ciekawo$¢, ale z drugiej moze wywotaé
zdziwienie, rodzi¢ dystans, a nawet odrzucenie. Z reguly jednak nie zdarza
sie, by ,dziwne” dla malucha zachowania kolegi budzity jego niepokd;j.
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2. Ksztattowanie wrazliwosci
na ,,odmiennosc¢” — tolerancja

Co to znaczy odmienno$c¢?

Najprostsza definicja odmiennosci moze by¢ stwierdzenie, ze w stowie tym
kryje sie wszystko, co odbiega od przyjetych w danej kulturze standardow
ynormalnosci”. ,Inne” beda osoby niepetnosprawne, kto$ kto ma odmienne
poglady, zwyczaje, tryb Zycia, styl ubioru...

Korzystajac z naturalnej otwartosci dzieci, warto ksztattowa¢ w nich wrazli-
wosc na ,inno$¢”. Nazywana jest ona tolerancjg i powinna sie przejawiac sie w:

» otwartos$ci na réznice, jakie istniejg miedzy ludzmi,
» przejawianiu szacunku do tych réznic, odmiennosci i ich docenianiu,

> niezwykle trudnej nie tylko dla malucha umiejetnos$ci spojrzenia na Swiat
z perspektywy drugiej osoby.

Tolerancja powinna sie przejawia¢ w traktowaniu innych w taki sposdb,
w jaki sami chcieliby$my zosta¢ potraktowani.

Pamietajmy!

Tolerancja odnosi sie do ludzi, nie zachowan. Oznacza to, ze szanujemy ludzi
takich, jakimi oni sg, ale nie musimy tolerowa¢ ich zachowan nieakceptowa-
nych spotecznie. Mowa tu o takich zachowaniach, jak: ktamstwa, kradzieze,
przejawy agresji, obrazanie i zniewazanie innych, zastraszanie, a takze tama-
nie przepiséw. W takich przypadkach wskazana jest stanowcza, jasna i kon-
kretna postawa.

Ksztattowanie wrazliwo$ci na odmiennosc¢ jest niezwykle istotne dla cato-
Sciowego rozwoju matego cztowieka, gdyz umiejetno$¢ akceptowania réznic
bedzie w przysztosci podstawa osiggania lepszych wynikéw w edukacji
i samorealizacji w wielu innych aspektach zycia.

Czynnikiem wspomagajacym rzeczywiste i osobiste odczuwanie sukcesu jest
umiejetno$¢ rozumienia, doceniania réznic i nietraktowania tych réznic jako
demotywatora swojej aktywnosci i wspoétzycia z innymi. Obcowanie w Srodo-
wisku na zasadach tolerancji wzbogaca sfere dojrzatosci emocjonalnej, daje
nowe pomysty, baze dla poszerzenia doswiadczen zaré6wno w sferze zycia
osobistego, jak tez kreatywnosci zawodowe;.

Kazdy nauczyciel powinien pamietac o tym, ze ksztattowanie akceptacji i sza-
cunku dla ,inno$ci” oraz umiejetnosci dostrzegania przez dzieci odmiennosci
to wartos$ci wpisane w edukacje i wychowanie.

Umiejetnos$¢ tolerancji warunkuje adaptacje dziecka najpierw w przed-
szkolu, pdzniej w szkole, gdzie dziecko bezposrednio spotka sie z ré6znymi
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przejawami odmiennosci. Kazdy przedszkolak powinien czu¢ sie akcepto-
wany i umie¢ akceptowac kolegéw takimi, jacy sa.

Poprzez wspieranie dzieci w ksztaltowaniu postaw tolerancji rozbudza sie
jego samoakceptacje, uznanie prawa do bycia innym niz réwies$nicy, posia-
dania odmiennego wygladu, innej ptci, prawa do sukcesu, ale tez prawa do
porazki, prawa do podejmowania réznorodnej aktywnos$ci dostosowanej do
swoich potrzeb i mozliwo$ci rozwojowych, realizacji zainteresowan niezalez-
nie od wtasnej odrebnosci psychofizycznej, ptci.

Uczac dzieci tolerancji, nalezy tez pamieta¢ o tym, ze wigze sie ona takze
z Kksztaltowaniem poczucia réwnorzednosci obowigzkéw wobec siebie
i innych ludzi, z ktérymi zyje dziecko i wspotpracuje.

W wychowaniu przedszkolnym dziecko traktowane jest jako podmiot wycho-
wania. Zgodnie z zatozeniami zawartymi w podstawie programowej wycho-
wania przedszkolnego: ,celem wychowania przedszkolnego jest wsparcie
catosciowego rozwoju dziecka”. Realizacja tego celu ma przetozenie na kon-
kretne zadania zwigzane miedzy innymi z rozwojem emocjonalno-spotecz-
nym dziecka.

3. Zadania przedszkola
w kontekscie ksztattowania
umiejetnosci akceptac;ji
siebie i innych

Do zadan, jakie powinno realizowac¢ przedszkole w kontek$cie ksztattowania

umiejetnosci akceptacji siebie i drugiego cztowieka, nalezy zaliczy¢:

» wspieranie wielokierunkowej aktywnosSci dziecka poprzez organizacje
warunkéw sprzyjajacych nabywaniu doswiadczen w fizycznym, emo-
cjonalnym, spotecznym i poznawczym obszarze jego rozwoju,

> tworzenie warunkéw umozliwiajacych dzieciom swobodny rozwdj,
zabawe i odpoczynek w poczuciu bezpieczenstwa,

» zapewnienie prawidtowej organizacji warunkéw sprzyjajacych nabywa-
niu przez dzieci doswiadczen, ktére umozliwig im ciagtos¢ procesow
adaptacji, oraz pomoc dzieciom rozwijajacym sie w sposéb niehar-
monijny, wolniejszy lub przyspieszony,

» wspieranie samodzielnej dzieciecej eksploracji $wiata, dobor tresci ade-
kwatnych do poziomu rozwoju dziecka, jego mozliwo$ci percepcyjnych,
wyobrazen i rozumowania, z poszanowaniem indywidualnych potrzeb
i zainteresowan,

» wzmacnianie poczucia wartosci, indywidualnosci, oryginalnosci
dziecka oraz potrzeby tworzenia relacji osobowych i uczestnictwa
w grupie,
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