DIAGNOZA ZABURZEN ZACHOWANIA

Kryteria diagnostyczne DSM zaburzen zachowania'
Zaburzenia zachowania wigzg sie z powtarzajgcym sie i trwajgcym wzorem zachowan, w ktérych
naruszone sg prawa innych oséb lub normy spoteczne. W ciggu kolejnych 12 miesiecy wystgpic¢
muszg przynajmniej 3 z wymienionych nizej zachowan, przy czym przynajmniej jedno musi wystgpi¢ w
ciggu kolejnych 6 miesiecy:
e Agresja w stosunku do ludzi i zwierzat:
— czeste znecanie sie, grozenie lub zastraszanie innych,
— czeste wszczynanie bojek,
— uzycie niebezpiecznych narzedzi (broni), ktére mogg spowodowaé powazne uszkodzenia
ciata,
— fizyczne okrucienstwo wobec ludzi,
— fizyczne okrucienstwo wobec zwierzat,
— dokonanie kradziezy potgczone z konfrontacjg z ofiarg,
— zmuszanie kogos do czynnosci seksualnych.
e Niszczenie mienia:
— umysline podtozenie ognia z zamiarem spowodowania znacznych szkdd,
— umysline niszczenie cudzej wiasnosci.
e Oszustwo lub kradziez:
— wilamanie do cudzego domu, budynku, samochodu,
— klamstwa w celu zdobycia débr lub przystug albo unikniecia zobowigzan,
— kradziez przedmiotdw o istotnej warto$ci, niepotgczona z konfrontacja.
e Powazne naruszenie zasad:
— czeste niewracanie na noc do domu mimo zakazu rodzicéw (poczgwszy od wieku ponizej
13 lat),
— co0 najmniej dwukrotne nocne ucieczki z domu podczas mieszkania z rodzicami lub
opiekunami,

— wagarowanie (zaczynajgce sie w wieku ponizej 13 lat).

Zaburzone zachowania powodujg znaczgce kliniczne zakitdcenia funkcjonowania spotecznego lub

szkolnego. U os6b powyzej 18 lat nie stwierdza sie antyspotecznych zaburzen osobowosci.

Kendall P.C. Zaburzenia okresu dziecinstwa i adolescencji. GWP, Gdansk 2004.
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Kryteria diagnostyczne DSM zaburzen opozycyjno-buntowniczych?

Zachowania negatywistyczne, wrogie i buntownicze, utrzymujgce si¢ przez co najmniej 6 miesiecy, w

postaci co najmniej 4 z wymienionych, jesli pojawiaja sie cze$ciej niz przecietnie:

wybuchy ztosci,

ktétnie z dorostymi,

czynny sprzeciw i niepostuszenstwo,
rozmysine dokuczanie innym,

oskarzanie innych o niewtasciwe zachowanie,
nadwrazliwos¢ i tatwe obrazanie sie,

stany ztosci i poczucia krzywdy,

msciwose.

Zaburzone zachowania powodujg znaczgce zaktdcenia funkcjonowania spotecznego lub szkolnego.

Zaburzenia nie pojawiajg sie wylgcznie w przebiegu stanu psychotycznego Ilub zaburzenia

afektywnego. Nie stwierdza sie objawéw zaburzenia zachowania lub — u oséb powyzej 18. r.z. —

antyspotecznych zaburzen osobowosci.

2 Namystowska I. (red.), Psychiatria dzieci i mtodziezy, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2004, 2005.
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