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Wstep

Afazja jest to zaburzenie funkcji jezykowych, polegajace na utracie zdolnosci do powstawania lub ro-
zumienia mowy, albo na niemoznosci wyrazania stowami mysli, pomimo prawidtowego aparatu wy-

konawczego. Zaburzeniu czesto towarzysza problemy z czytaniem i pisaniem, poniewaz sa to umie-

jetnosci zwigzane z mowa.

Wyrézniamy dwa podstawowe rodzaje afazji: afazja ruchowa (motoryczna) i afazja czuciowa (sen-
soryczna). U 0séb z afazjg ruchowa wystepuje brak umiejetnosci tworzenia stéw w narzadach mowy.

Zaburzone dziecko moéwi powoli i mato, jedno lub kilka stéw, ze zmienng, ale nie zawsze pra-
widtowa intonacja. W zaleznosci od postaci zaburzenia wystepuje wiekszy lub mniejszy zasob stow,
pojawiaja sie btedy jezykowe, a sktadanie zdan zawsze wymaga duzego wysitku. Dziecko ma trudnosci
z powtarzaniem stow i zdan, w nazywaniu przedmiotéw i zwigzanych z nimi sytuacji, popetnia btedy
w kolejnosci dni tygodnia, miesiecy czy liczb, szybko zapomina wypowiadane stowa i zdania, tworzy
nieprawidtowe formy gramatyczne, sktadniowe, wystepuja parafazje gtoskowe.

U dzieci z afazjag motoryczng wystepowa¢ moze mniejsza sprawnos¢ w zakresie motoryki ma-
tej i duzej, zaburzenia koordynacji wzrokowo-ruchowej, orientacji przestrzennej, zaburzenia w sferze
emocjonalnej i spotecznej, problemy w kontaktach z innymi osobami.

Dlatego niezwykle wazne jest jak najwczesniejsze wprowadzenie czytania i utrwalanie obrazu
graficznego pisma. Nalezy umozliwi¢ dzieciom wielozmystowe poznawanie tresci stow, zdan i towa-
rzyszacych im sytuacji i stwarzac sytuacje do spontanicznego wypowiadania sie. Motywowanie, nie
pospieszanie, dostrzeganie wysitku i staran to wazna rola wychowawcy, terapeuty i 0séb najblizszych.
Udzielanie wsparcia i madrej pomocy podczas podejmowania préb tworzenia wypowiedzi ustnych
wymaga opanowania, cierpliwosci i prawdziwego zaangazowania ze strony 0soéb z otoczenia dziecka.
Nalezy pamietac o rozwijaniu umiejetnosci interpersonalnych.

Afazja ruchowa - ten typ zaburzenia uprawnia do otrzymania przez dziecko orzeczenia o potrze-
bie ksztatcenia specjalnego.

W afazji czuciowej wystepuje trudnosc¢ w rozumieniu mowy. Nieraz jest potrzeba wielu powtérzen,
aby zrozumiec tres¢ przekazéw stownych lub wystepuje catkowity brak zrozumienia, jak w przypadku
obcego jezyka. U dzieci wystepujg zaburzenia analizy i syntezy stuchowej, problemy emocjonalno-
-spoteczne, zaburzenia zachowania i problemy w kontaktach z otoczeniem. Proste i jasne komunikaty,
kierowane bezposrednio do dziecka, z utrzymaniem kontaktu wzrokowego, proste tresci w materiale
pisanym to podstawowe wskazéwki do pracy z dzieckiem.

Praca z uczniem z afazjg wymaga od specjalistow, pedagogéw i terapeutéw duzego zaangazowa-
nia i cierpliwosci, poniewaz jest to proces dtugotrwaty i nieprzewidywalny co do efektéw koricowych.
Jednak ciezka praca daje duza szanse na poprawienie umiejetnosci jezykowych.
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Rozdziat 1. Scenariusze zaje¢ z dziecmi z afazja
z klas 1-111 szkoty podstawowe;j

Scenariusz 1

Temat: Gra w kolory

Cele ogdlne

ksztattowanie umiejetnosci jezykowych

ksztattowanie umiejetnosci wielozmystowego rozumienia stéw i zwigzanych z nimi
pojec

usprawnianie aparatu artykulacyjnego

rozwijanie umiejetnosci koncentracji uwagi

rozwijanie sprawnosci motorycznej

wzmacnianie samooceny

Cele szczego6towe

utrwalanie prawidtowego nazewnictwa
¢wiczenia narzadéw mowy

doskonalenie motoryki duzej i matej
pobudzanie zmystu wzroku, stuchu i uwagi
poprawianie kondycji fizycznej

dostrzeganie wigkszych wtasnych mozliwosci

Metody i techniki pracy

rozmowa
instruktaz

zabawa ruchowa
¢wiczenia logopedyczne
nasladownictwo

praca plastyczna
relaksacja

Pomoce dydaktyczne

bibuta w kolorach: zéttym, czerwonym, zielonym, niebieskim, czarnym
(ksztatt kwadratu lub prostokata, np. o wym. 10 x 20 cm; 20 x 20 cm)

klej

stomki

chusta animacyjna

dzwoneczek

karta pracy nr 1: Kolorowy kwiatek

piosenka zespotu Gaweda ,Gra w kolory”
piosenka,Powitanie” http://www.zabawnik.org/

Czas trwania

45-60 min

Adresaci

Zajecia przeznaczone sa dla ucznidw z klas |-l szkoty podstawowej z niepetnosprawnoscia z afa-
zj, ale takze dla dzieci w wieku przedszkolnym. Z uwagi na ograniczone mozliwosci jezykowe dzieci,
zajecia mozna podzieli¢ na etapy. Nalezy stworzy¢ atmosfere bezpieczenstwa i zrozumienia. Od pro-
wadzacego specjalisty, pedagoga zalezy stopien zainteresowania i zaangazowania sie dzieci podczas
zajec. Nalezy pamieta¢, ze kazde dziecko lubi samodzielnie sprawdza¢, doswiadcza¢, a od nas doro-
stych zalezy, jakie stworzymy ku temu warunki.

Liczba ucznidéw podczas zaje: 2-6 oséb.
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Formy pracy

indywidualna,

zbiorowa.

Przebieg zajec

1.

Powitanie

Nauczyciel zaprasza uczestnikdéw na srodek sali i prosi, aby wszyscy przywitali sie ze soba przy
stowach wiersza:

~Powitanie”, zrodto: http://www.zabawnik.org/
Uczniowie wykonujg zadanie na miare swoich mozliwosci, sprawnosci fizycznych i umiejetnosci
jezykowych.
Wesote ¢wiczenia
Nauczyciel mowi, ze nalezy rozruszac aparat mowy, prezentuje ¢wiczenia, a uczniowie je powtarzaja:
wdech nosem z uniesieniem ragk do géry, wydech ustami z opuszczeniem rak na dof,
ruchy jezykiem wewnatrz jamy ustnej (w lewo, w prawo, dookota),

ruchy jezykiem wysunietym na zewnatrz (oblizywanie ust, wysuwanie do goéry w strone nosa
i na dot do brody),

mlaskanie,
kastanie,
parskanie,

ziewajq i przeciagaja sie, udajac zmeczenie po ¢wiczeniach.
Kolory

Nauczyciel rozdaje dzieciom bibute w kilku kolorach i méwi: Dzisiaj pobawimy sie kolorami.
SprawdZmy, czy wszyscy dostaliscie takie same kolory bibuty. Czy ktos chciatby je wymienic? Jesli sq
z tym problemy, prowadzqcy wymienia nazwy koloréw, a zadaniem uczniéw jest podniesienie bibutki
w odpowiednim kolorze gory.

Nastepnie dzieci koncza zdania wypowiadane przez nauczyciela i jednoczesnie wskazujg odpo-
wiedni kolor bibuty:

Stonice jest... (z6te).

Niebo jest... (niebieskie).

Kwiaty sg w kolorze... (z6ttym, czerwonym, niebieskim).
Liscie sa w kolorze... (zielonym).

Noc jest... (czarna).

Kolorowe latawce-dmuchawce

Nauczyciel proponuje uczniom zabawe i méwi: WyobraZcie sobie, ze jestescie na tqce. Zamieniam
wasze bibutki w kolorowe latawce-dmuchawce. Niech niebo zapetni sie kolorami, a na waszych bu-
ziach niech zagosci usmiech.

Na dany znak dzieci podrzucaja otrzymane kawatki bibuty w gére i dmuchaja, aby nie opadty na
ziemie. Czynnosc¢ powtarzajg kilkakrotnie. Kiedy czarna bibuta upadnie na ziemie - dzieci gwizdza,
gdy czerwona — cmokaja, kiedy wszystkie sa na ziemi — Smieja sie z otwartymi ustami.
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