Cwiczenia utrwalajgce

poprawng wymowe

gtoski [r]

KARTY PRACY



Cwiczenia utrwalajace poprawna wymowe gloski [r]. Karty pracy

Spis tresci

SCEONAIUSZ T ..cueeeiiiieeieceeeeecieeeeeseeeesssteeesssseeessssaeesssssassssssessssssessasssssssssssesssssssssssssesssssseesessssesessrnsessssanssssssans 4
ZATACZNIK NI T ettt e et e e ettt e e e e tae e e e e ateeeeeataeeeeasbaaeeassaseeeasssaesaasssaeeaastaeeeassseeeeassaeeeenssseeeanses 7
Karta pracy N1 dO EWICZENIA 2....ecvieeeieeeecieeeieeeteeie ettt ettt e ettt eae et e eseetbeeaseeseeebeebeeseesseeaseersesssesssenseenrean 8
SCEONAIUSZ 2 .....ceeeeeeeeeecereercreeereseeeesssseessssanesssssnessssssnssssssssssssssessssssesssssesssssasessssssessssnsessssssessssasessssanasssnnes 9
Karta pracy Nr1 dO EWICZENIA T ..ottt ettt ete ettt eae et e v e e taeetaeeaeeeteeeteeeseeaseeaseeaeeeseeessenseenrean 11
KArta pracy Nr2 A0 EWICZENIO 2 ...t e et e et e e et e e e e e ereeenteeeseeeneeereeeeneseennes 12
Karta pracy Nr3 dO EWICZENIA 3 ...ttt ettt ettt e eae et e e a e e taeetteeteeeteeteeseeaseeaseeaseessesssenseenrean 13
SCEONAIUSZ 3 ....ooeeereeeeieeeeecieeeeesreeeesssseeesssseeesssssessssssassssssessssssesssssssessssssssssssssesssssesssssssesessssessssassssssanasssssees 14
KartQ pracy Nr1 dO EWICZENIA T .....oeeeeeeceeeceeeeeeeeee ettt ettt e ettt eae e e a s et eeteeeteeeteeeteeseenssenreereeeseeeseeeseenrean 16
KArta Pracy Nr2 A0 EWICZENIO 2 .......veeeeeeeeeeeeeee ettt eeee et eae e et e et e e et e eeaaeeeaaeeenreeenseserseeeteeseneeennees 19
KartQ pracy Nr3 dO EWICZENIA 3 ......eeeeeeeeeeceeeeeeeete ettt et e e ettt ete et e e e et e eteeeteeeteeeteeteenseenseeaeeeseeeseenseenrean 20
SCEONAIUSZ 4 ......eeeeecteeeecceeeeeceteessrteeesssateeesssaeesssssasessssasessssaesassssessssssesesssstesssssasesssseesessssesesssasesssssaeessssans 21
Karta pracy Nr1 dO EWICZENIA T ....iciieiiciieiiiesiiecie ettt ettt e et e it e steesteebeesbeeabessbessaesseesseesseesseassasssesssesssassseseensens 23
KartQ pracy Nr2 do EWICZENIA 2 .....ovieeeeeeecieeeieeeee ettt ettt ettt eeaeeaeeae et e etaeeteeeteeeteeseeaseeaseetsesssenssenseenrean 25
Karta pracy Nr3 Ao EWICZENIA 3 ...ttt ettt sttt ettt ettt eeaeeteete e st e s e ssesbeeseereersessenes 26
KartQ Pracy Nr4 do EWICZENIA 4 ........ocueieeeiiiieeeeeteeete ettt ettt et eete et e e te et eetaeeteeeteebeebeeaseeaseetsesssesssenseenrean 27
KartQ pracy Nr5 O EWICZENIA 5 .......veeeeeeeeeceeeeeeeeeeeete et ete ettt et et e et eeaeeeteeete e teeseenssentsereeereeeseeereerean 28
SCONAMUSZ 5 ...ttt seteeeteestessstesesnesessesessesessessssessssessssassssessssesossesossassssassssessnsasessesensesorsesosnass 29
KArta pracy Nr 1 A0 EWICZENIO T ..o ettt e ettt e et eeetae e eareeenseeeseeenseeereeeeneeeennes 31
KartQ Pracy Nr2 do EWICZENIA 2.....c.veeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt et ete ettt eeaeeteeae et e eteeeteeeteeeteeeseeaseeeseeteeeseeeseenseenrean 32
Karta pracy Nr3 dO EWICZENIA 3 .....cvieeeeiieiiiecieesie ettt ettt ettt e eteeteeabe e tbestbeesbesseesbeesbeesseasseessesssasssasseeseansens 33
KartQ Pracy Nr4 do EWICZENIA 4 ........oceeieeeceeeeeeeeeeeeee ettt et e et eae et e e e et e eteeeteeeteeeveeeseeaseenseeteeeaeeessenseenrean 34
Karta pracy N5 dO EWICZENIA 5 .....c.veeeeeiieciieeieecieeie et ettt ettt esteebe et e e abestbessaesseesbeesbeesseassasssesssesssasseseansens 35
KartQ pracy Nré dO EWICZENIA b ........ecueeeueeieeeeieeeeeeete ettt ettt et eae et et e e veetaeeteeeteeeveeeseeaseeaseeteeessesssenseenrean 36
SCEONAIUSZ b .....oeereeeeceeeeecieeeccreeeessrteeessrseeeesssseessssessessssesssssstessssssessssssesssssesssssssesssssseasessssesessrassssssasssssnans 38
KartQ pracy Nr1 do EWICZENIA T ....ooeeeeeeceeeceeeeeeeeeeeete ettt et ete et eae et e e e ereeeseeeteeeteeeteeseenssenseereeeseeeseeereenrean 40
Karta pracy Nr2 dO EWICZENIA 2 ....cvieeeeeiiecieeeieeeeeeie ettt ete et eeteeteeaeeaseetbeeaseeseeseebeeeseesseeasestsesssenssenseenrenn 4]
KartQ pracy Nr3 do EWICZENIA 3 ......eeeeeeeceeeceeeeeeeete ettt ee ettt et ete e e e et eeaeeeaeeete e teeseeneeenseeteeeseeeseeeseenrean 42
KArta Pracy Nr 4 dO EWICZENIO 4 ........oeoeeeeeeeeeeee ettt e et e et e et e e et e e eaae e eraeeenseeensesenseeeteeeeaesennees 43
KartQ pracy Nr5 A0 EWICZENIA 5 ......eeeeeeceeeceeeeeeeeee ettt ettt ettt e e e eaeeeteeeteeeteeteeseenseeaeeeseeeseenseenrean 45
KArta pracy Nré A0 EWICZENIO G ........oeeeeeeeeeeeeee ettt e et e et e e et e e eaaeeenreeenseeensesenneeenreeeeneeennees 46

Legenda do piktograméw

materiat do zaje¢ z niemowletami
i matymi dziecmi

materiat do zaje¢ z dziecmi

w wieku przedszkolnym

materiat do zajec z dzie¢mi

w wieku szkolnym

materiat do zaje¢ z dorostymi
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Scenariusz 1

Cwiczenia usprawniajgce aparat mowy,
przygotowujgce do korekcji gtoski [r]
(grupa wiekowa: mtodziez i osoby doroste)

Temat: Cwiczenia przygotowujgce do korekcji gtoski [r]

Cele ¢wiczenia usprawniajgce miesnie aparatu mowy
¢wiczenia wydtuzajgce faze wydechowqg

¢wiczenia do korekciji gtoski [r]

pacjent wie, jak powinna by¢ prawidtowo artykutowana
gtoska [r]

e wymawia [r] w izolaciji

e powtarza sylaby z gtoskq [r]

Metody pracy e c¢wiczenia sprawnosci aparatu mowy
e ¢wiczenia oddechowe

Pomoce dydakiyczne patyczek do uszu (lub szpatutka)
andrut

nozyczki

balon

Swieczka

otowek lub kredka
G

Przebieg zajeé

Wprowadzenie do zajeé

Na podstawie schematu artykulacyjnego (zatgcznik 1) tumaczymy pacjentowi, jak prawi-
dtowo wykonywac éwiczenia usprawniajgce aparat mowy. Patyczkiem do uszu (lub szpatutkq)
dotykamy watka dzigstowego.

Cwiczenie 1
Cwiczenia usprawniajgce aparat mowy
Przy wykonywaniu ponizszych ¢wiczen istotna jest precyzja wykonywanych ruchoéw.

Buzia szeroko otwarta, jezyk do watka dzigstowego, broda nieruchoma (poczgtkowo mozna
trzymac brode palcami) — wykonujemy nastepujgce ¢wiczenia usprawniajgce aparat mowy:

¢ taniec - czubkiem jezyka dotykamy ostatniego zeba na gérze po prawej, a nastepnie lewej
stronie i na dole dotykamy ostatniego zeba po prawej, a nastepnie lewej stronie;

¢ szczotka - myjemy najpierw dolne, potem gorne zeby (dotykamy kazdego zeba na gorze
i na dole);
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Zatgcznik nr 1

Scenariusz 1 * Wprowadzenie do zajeé

zeby

jezyk
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Karta pracy nr 1

Scenariusz 1 « Cwiczenie 2

Polecenie: Wylosuj obrazek — wykonaj ¢wiczenie trzy razy.
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