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Legenda do piktogramów

materiał do zajęć z niemowlętami 
i małymi dziećmi

materiał do zajęć z dziećmi 
w wieku szkolnym

materiał do zajęć z dziećmi 
w wieku przedszkolnym

materiał do zajęć z dorosłymi
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Karta pracy nr 1

Słodka rozgrzewka przed deserem

Polecenie: Ciocia Basia za chwilę zaprosi Cię na deser, najpierw jednak musisz  
rozgrzać swoje wargi i język! Wytnij karty, a następnie zakryj je i losuj.  

Wykonaj opisane słodkie ćwiczenia warg i języka.

Obliż językiem dolne zęby od środka.
Policz dolne zęby, dotykając je językiem. 

Dotknij każdego zęba od środka.

Spróbuj ułożyć język w „koci grzbiet” – 
unieś środek języka, a czubek języka  

trzymaj przy dolnych zębach.
Uśmiechaj się, pokazując zęby.  

Powtórz kilka razy.

Powtórz samogłoski [o–u].  
Ćwiczenie wykonaj kilka razy.

Powtórz szeptem i głośno:  
iii, jjj, hihi.
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Karta pracy nr 2

Desery cioci Basi

Polecenie: Powtórz nazwy deserów przygotowanych przez ciocię Basię.  
Następnie spróbuj je narysować. Jak będą wyglądały? 

Jeśli potrafisz, napisz samodzielnie menu z nazwami deserów cioci Basi.

Miejsce na Twój projekt deseru:

Desery cioci Basi:

  naleśniki ze śmietaną,
  kwaśny kisiel,
  wyśmienite śliwki,

  mięciutkie ptysie,
  ciepły kociołek łakoci.
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Karta pracy nr 3

Goście cioci

Polecenie: Ciocia Basia wciąż ma małych gości w swoim domu. Dowiedz się, jakie mają 
imiona. Twoim zadaniem jest utworzenie zdrobnień, które kończą się głoską [ś].

Przykład: dorosły Wojciech – mały Wojtuś

Jan – mały 

Bogusław – mały 

Michał – mały 

Tomasz – mały 

Aleksander – mały 

Bolek – mały 


