terapia dysleksji
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Karty pracy
do zajec korekcyjno-kompensacyjnych
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Seria pomocy dydaktycznych Forum Media Polska ,Terapia dysleksji” powstata w opar-
ciu o wieloletnie do$wiadczenia terapeutyczne z wykorzystaniem poradnika ,Terapia
pedagogiczna uczniéw ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie”. Przeznaczona
jest do pracy z uczniami szkét podstawowych. Prostota ¢wiczen i kart pracy potaczona
z wysokim poziomem merytorycznym proponowanego materiatu sprawia, ze zeszy-
ty te stanowia profesjonalna pomoc dla terapeuty oraz rodzica/opiekuna pracujacego
z uczniem.

Seria zeszytow ,Terapia dysleksji” prezentuje materiat do pracy korekcyjno-
-kompensacyjnej z obszaru funkgji:

stuchowych,

wzrokowych,

grafomotoryki,

orientacji przestrzennej,

koordynacji wzrokowo-ruchowej z uwzglednieniem proceséw przetwarzania sen-
sorycznego (SI),

trudnosci w uczeniu sie matematyki,

zaburzen funkcjonowania emocjonalnego z uwzglednieniem ADHD,
zaburzen koncentracji uwagi,

specyficznych trudnosci w uczeniu sie matematyki

oraz zaburzen rozwoju mowy i jezyka.

Kazdemu obszarowi trudnosci przypisane sa dwa zeszyty do pracy terapeutycznej. Jeden
z ¢wiczeniami i kartami pracy do zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych, a drugi do pracy
domowe;j.

Wybér i uporzadkowanie materiatu w obu zeszytach pozwala terapeucie zaplanowac
prace domowa ucznia i wykorzysta¢ ¢wiczenia jako element terapii utrwalajacej zdobyte
przez dziecko umiejetnosci. Zeszyty moga by¢ takze wykorzystywane w pracy korekcyjno-
-kompensacyjnej przez nauczyciela i/lub rodzica w sytuacjach, gdy brakuje specjalisty.

Trzy poziomy trudnosci oznaczono jedna, dwiema lub trzema kropkami. Odpowiadaja
one potrzebom dzieci, ktére nie uzyskaty jeszcze gotowosci szkolnej (jedna kropka), tym
ktére maja nasilone trudnosci w uczeniu sie czytania i pisania (dwie kropki), oraz tym,
u ktoérych trudnosci te utrzymuija sie (trzy kropki). Oczywiscie podziat ten jest podziatem
symbolicznym i zawsze o wyborze odpowiedniego ¢wiczenia powinien decydowaé
specjalista prowadzacy terapie dziecka.
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Cwiczenia oraz karty pracy proponowane w tym zeszycie zawieraja materiat z obszaru
trudnosci grafomotorycznych. Uzupetnieniem prezentowanego materiafu jest zeszyt
, Terapia dysleksji. Grafomotoryka. Karty do samodzielnej pracy w domu”.

Obydwa zeszyty stanowia niezbedne minimum umiejetnosci w terapii zaburzen
grafomotorycznych uczniéw ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie ze szczegdlnym
uwzglednieniem uczniéw z dysleksja rozwojowa.

Uczniom, ich rodzicom, nauczycielom oraz terapeutom korzystajacym z naszych
zeszytow zycze wielu sukceséw oraz satysfakcji z pokonywania trudnosci.

" Irena Sosin
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Karty pracy do zajeé korekcyjno-kompensacyjnych ¢

imie i nazwisko

1 Obrysuj kontury rakiety gruba czerwona kredka. Pokoloruj obrazek,
postaraj sie nie wychodzi¢ poza jego kontury.
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imie i nazwisko

1 Obrysuj gruba czerwona kredka kontury két i komina lokomotywy, na-
stepnie pokoloruj na niebiesko obrysowane przez siebie kontury rysunku.
Pozostate czesci lokomotywy, ktérych nie pokolorowates, wyklej plastelina.
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