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Noty autorskie

Monika Gotawska

Magister filologii polskiej, logopeda z pasja pisarska, pracuje w przedszkolu integracyjnym
w Siedlcach, w poradni psychologiczno-pedagogicznej oraz w NZOZ i GOPS.

Monika Wataszek

Magister edukacji wczesnoszkolnej i przedszkolnej, terapeuta integracji sensorycznej,
logopeda dyplomowany. Wyktadowca w Wyzszej Szkole Pedagogicznejim. Janusza Korczaka
w Warszawie. Poza pracg dydaktyczna spetnia sie zawodowo jako logopeda praktyk. Zwraca
uwage na indywidualne podejscie do kazdego dziecka.



Scenariusz 1

Autor: Monika Wataszek

Temat: Wywotanie gtoski [k]

Temat: Logopedyczny wyscig

Cele ogolne: Dziecko:

usprawnienie aparatu mowy,
poprawna wymowa gtoski [K] w sylabach

Cele szczegotowe: Dziecko:

prawidtowo wykonuje ¢wiczenia przygotowujace do korekgcji
gtoski [K],

potrafi prawidtowo przygotowac sie do artykulacji gtoski [k],
wymawia [K] w izolacji,

powtarza sylaby z gtoska [K]

Pomoce dydaktyczne: =

Informacje ogolne

gra planszowa (gra dotgczona do publikacji), pionki, kostka,
obrazki z zatgcznikdw, mate lusterko, stomka, szpatutka

Gra planszowa jest uniwersalnym narzedziem do pracy z dzieckiem. Podczas gry mozna
usprawnia¢ aparat mowy, wywotywac/korygowac gtoski, utrwalaé¢ w sylabach, wyrazach
i zdaniach wywotywang gtoske.

Jesli jest dwoch graczy (pacjent i terapeuta), gre rozpoczyna dziecko. Jesli jest wiecej gra-
czy, gre rozpoczyna ten, kto wyrzuci najwieksza liczbe oczek na kostce.

Wszyscy gracze wykonujg ¢wiczenia.

Gra przeznaczona jest dla 2-4 graczy.

| etap wyscigu

Pierwszy etap wyscigu to etap tzw. ,brgzowy”. Kto stanie na polu z zaznaczonym ¢wicze-
niem, wykonuje jedno/dwa ¢wiczenia usprawniajgce aparat mowy.

Terapeuta wybiera éwiczenie:

®m  Koci grzbiet” z jezyka - czubek jezyka opieramy o dzigsta dolnych zebow wewnatrz jamy
ustnej, unosimy sSrodkowa czesé jezyka ku podniebieniu twardemu.

® _ Miotta” - czubkiem jezyka, za dolnymi zebami ruszamy raz w prawo raz w lewo, tak
jakby miotta sprzatata w naszej buzi.



m ,Regat z ksigzkami” - czubkiem jezyka dotykamy kazdego zeba na dole - uktadamy
ksiazki na potkach.

® ,Lusterko” - chuchamy na lusterko (mozna pozwoli¢ dziecku narysowac jakis wzorek/
/rysunek).

Il etap wyscigu
Drugi etap wyscigu to etap ,zielony”.

Przed wywotaniem gtoskinalezy pokazac dziecku, w jaki sposob nalezy artykutowac gtoske [k]
- mozna pokazac i opowiedzie¢ na wtasnym przyktadzie, ewentualnie mozna narysowac
dziecku przekroj jamy ustnej i opowiedziec, jak powinna by¢ artykutowana gtoska.

Na tym etapie staramy sie wywotac gtoske [k] jednym w ponizszych sposobdw:

B Za pomoca szpatutki przytrzymujemy czubek jezyka przy wymowie sylab ,ta, to, te, tu, ty”.

m Kfadziemy dziecko np. na kozetce, odchylamy gtowe (jezyk cofa sie w gtgb jamy ustnej)
i prosimy dziecko, zeby wymowito [K].

®m Prosimy dziecko, aby czubkiem jezyka przytrzymato (na dole za zabkami) chrupke i posta-
rato sie wymowic [k].

Il etap wyscigu
Ostatnim etapem wyscigu jest etap ,zotty”.

Stajac na polach z ,X”, powtarzamy po dwie/trzy sylaby:
KA, KO, KE, KU, KY

AKA, OKO, EKE, UKU, YKY, AKO

OKA, EKU, YKO, UKA, AKE, EKA, OKE, OKY

AK, OK, EK, UK, YK

Wygrywa ten, kto jako pierwszy dotrze do mety.

WARIANT Il

Cwiczenie 1

Jabtuszka. Wycinamy jabtuszka i wykorzystujemy obrazki (karta pracy nr 1). Dziecko losuje

jeden lub dwa obrazki i wykonuje ¢wiczenie (z pierwszego etapu gry).

Gwiczenie 2

Po zebraniu jabtuszek dziecko za pomoca stomki przenosi jabtuszka na drzewo (karta pracy nr 2).

Gwiczenie 3

Jezyk kosmity. Dziecko powtarza sylaby, ktore sg na obrazku z kosmitg (karta pracy nr 3).



